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COSaS que quiere y vivir sin
preccupaciones es posible de alcanzar
cuando aprendemos a ahorrar. En algin
momento, todos nos hemos pregun‘rc:dc: cOMo
serian nuestras vidas si siempre contdramos con el
dinero suficiente para afrontar eventos inesperados
o para alcanzar nuesiros objetivos. No se trata de
una farea imposible pues todos podemos lograrlo
siempre y cuando aprendamos a tomar el confrol de
nuestras finanzas.

El segundo paso es
eloborar un plan de ahorros.

El primer paso es establecer prioridades y
ponerse melas especificas y realizables en un
periodo de fiempo determinando. La idea es
aprender a vivir con lo que se fiene y no
con lo que se quiere tener o se piensa
tener en el futuro préximo.

1. Estime cudnto cuesta cumplir cada meta

2. Determine cudnio dinero tiene disponible en
eshe momenlo

3. Establezca cudnio tiene que ahomrar (1-2)
4. Defina en cudnto tiempo piensa cumplir esa meta
5. Planifique con qué frecuencia va a ahorrar
6. Establezca cudnto tiene que ahorrar
periédicamente
7. Defina qué estrategia va a ufilizar para
ahorrar
8. Ueve las cuentas de sus ahorros
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