
EDUCACIÓN FINANCIERA Tips para saber gastar en Navidad

Diciembre será muy dinámico en cuanto al movimiento del dinero por lo que es importante 
organizarnos. En esta época muchos reciben primas, bonos o comisiones y así mismo, por 
las festividades, aumentamos los gastos: regalos, ropa, cena navideña, novenas y paseos.

En AV Villas Educación Financiera para tod@s

Recuerda que los bancos ofrecen opciones para organizar los recursos, como por ejemplo, los 
Bolsillos de Ahorro, que están dentro de las Cuentas de Ahorros y permiten definir el destino 
de los recursos, evitando tener esa platica debajo del colchón.

Por eso, es muy importante planear antes de gastar. 
Estas son algunas recomendaciones:

Hacer una lista de los ingresos y los gastos desde noviembre para identificar lo que se 
pueda ahorrar.
Crear una estrategia o plan financiero, así se evitan las compras impulsivas.
Ahorrar desde ya: proponerse 30 días sin hacer gastos extra.
Hacer una lista de las personas a quienes les darás regalos, así evitas comprar de más.
Aprovechar las promociones, descuentos y ciber descuentos.
Comparar precios: buscar en internet, hablar con conocidos o visitar tiendas.
Calcular lo que se pagará por usar la Tarjeta de Crédito. Así se ordenan las finanzas.
Eliminar los gastos hormiga (café, postres, cigarrillos, dulces, empanadas, etc.).


