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Como deben ser sSuS "-‘
metas para el 20\5%

Lograr los objetivos para mejorar la calidad de vida deja de ser dificil
cuando existe la voluntad de planear lo que se quiere conseguir.
Conozca cuatro tipos de metas financieras que le pueden ayudar a
generar conciencia para que sus metas se vuelvan realidad:

Los objetivos deben estar destinados a mejorar algan
aspecto de la vida. 5i alguien decide, por ejemplo,
que quiere comprar casa, estara apuntandole ateneren el
futuroun lugar propio y confortable.

Fijese en los propdsitos que quiere lograr, definacomoy
en qué periodo sevan a alcanzar. Si alguien se
propone estudiar debera tener claro queé
programa va a escoger, y en cuanto tiempo reunira lo
necesario para iniciar los estudios.

Un factor importante es ser muy razonable.
Cuando una persona aspira a tener un automaovil, una
vivienda y viajar, todo al mismo tiempo, probablemente
no estara priorizando lo que quiere y alcanzar todas las
metas al mismo tiempo se le convertira en un dolor de
cabeza.

Los planes que se fije no deben
afectarel cumplimiento de las obligaciones
actuales ni causar detrimento de su calidad de
vida.
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