
Disfruta los beneficios de hacer tu propio presupuesto
El presupuesto es un ejercicio sano para las finanzas personales y del hogar porque te permite 
organizar tu economía.

Es un hábito que al desarrollarlo con disciplina y constancia puede traer grandes beneficios, como:

1. Conocer cuáles son los ingresos y los gastos en un período determinado: quincenal,  
    mensual, semestral o anual.
2. Establecer cuánto dinero puedes destinar al ahorro para cumplir tus metas.
3. Determinar en qué gastas el dinero.
4. Tomar medidas cuando requieras hacer un recorte de gastos.
5. Cumplir metas como estudiar, viajar, comprar vivienda, entre otras.

Tener claro para qué se acude a esta herramienta financiera servirá para valorar sus beneficios.

Recuerda :
Un presupuesto siempre se realiza teniendo en cuenta los ingresos que se reciben con regularidad 
y es importante ser sincero con los gastos, porque omitir alguno puede afectar el resultado.
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